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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

„Wie viel Verhütung braucht die Liebe?“

Sexualität ist kein Luxus, sondern ein Menschenrecht. Sie ermöglicht eine humanistische Entfaltung von 
Menschsein und vermittelt positive Lebensenergie. Negative Folgen wie unerwünschte Schwangerschaften, 
Schwangerschaftsabbrüche und medizinische Folgeprobleme sollen deswegen über wirksame Verhütung 
verhindert werden.

Wieviel Verhütung von negativen Folgen braucht also die Liebe – die bekanntlich in einer Situation, wo Ge-
fühl über Vernunft regiert, gelebt wird?
Ein positives Körperbewusstsein von Kindheit an, eine breite sexuelle Aufklärung und eine adäquate Ver-
hütung im Lebenskontext mit entsprechender Wahl- und Zugangsmöglichkeit (z.B. Kostenübernahme von 
Verhütung durch die Sozialversicherung) ermöglichen eine erfüllte Sexualität ohne negative Folgen.

Im 21. Jahrhundert stellen sich für Liebe und Verhütung spezielle Herausforderungen: So bevölkern Mythen 
zu Sexualität und Verhütung (z.B. über ihre hormonelle Gefährlichkeit) wie ungefilterte Pornos das Internet. 
Außerdem entzieht die digitalisierte Welt auch zunehmend die Kontrolle über das Intimleben mit Entgren-
zung individueller Körper – Stichwort Sexting.

Sexualität wird seit Jahrhunderten moralisiert, tabuisiert und damit vernünftigen Debatten entzogen. Wir 
wollen mit dieser Tagung den IST-Zustand in Österreich wie unsere Zukunftsvorstellungen thematisieren: 
Prävention statt Schadensbehebung … im Lande Sigmund Freuds!

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und einen spannenden interdisziplinären Austausch!

Prim.a Univ.-Prof.in DDr.in MMag.a Barbara Maier
Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft für Familienplanung 

Vorständin der Abteilung für Geburtshilfe und Gynäkologie, Hanusch-Krankenhaus der WGKK
Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft für Psychosomatik in der Gynäkologie und Geburtshilfe

Wissenschaftliche Leitung
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Wissenschaftliches Programm

Wie viel Verhütung braucht die Liebe?

ab 08.30 Uhr Registrierung

09.00 – 09.15 Uhr Begrüßung  Gabriele Heinisch-Hosek, Bundesministerin für Bildung und Frauen

09.15 – 09.30 Uhr Emotion und Vernunft  Prim.a Univ.-Prof.in DDr.in MMag.a Barbara Maier

Themenblock 1: Moderne Mythen Vorsitz: Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Christine Kurz

09.30 – 10.00 Uhr CHOICE – hormonelle Verhütung  Univ.-Prof. Dr. Christian Egarter

10.00 – 10.30 Uhr Internet getriggerte Mythen  Dr.in Alexandra Meixner

10.30 – 11.00 Uhr Ja natürlich – keine Hormone  DDr. Christian Fiala

11.00 – 11.30 Uhr Pause 

Themenblock 2: Sexualität  Vorsitz: Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger

11.30 – 12.00 Uhr Positives Körperbewusstsein von Anfang an  Mag.a Maria Dalhoff  |  Mag.a Stefanie Vasold

12.00 – 12.30 Uhr Verhütung im Lebenskontext  Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Christine Kurz

12.30 – 13.00 Uhr Kontrolle über das eigene Intimleben im digitalen Zeitalter  Mag.a Kerstin Maireder, M.A.

13.00 – 14.00 Uhr Mittagspause

Themenblock 3: Selbstbestimmung  Vorsitz: OÄ Dr.in Claudia Linemayr-Wagner

14.00 – 14.30 Uhr Sexualität, Verhütung, Abbruch – Moralisierung von außen – historisch betrachtet  Mag.a Dr.in Gerlinde Mauerer

14.30 – 15.00 Uhr Sexualität, Verhütung, Abbruch – Ist-Zustand in Österreich  Laura Schoch, Bundesjugendvertretung

15.00 – 15.30 Uhr
Impuls-Vortrag 
Kostenübernahme: Verhütungsmittel und Schwangerschaftsabbruch aus Sicht der gesetzlichen Krankenversicherung 
Mag.a Dr.in Ingrid Wilbacher, PhD

15.30 – 16.00 Uhr Pause 

16.00 – 16.45 Uhr
PODIUMSDISKUSSION: 
Kostenübernahme – Verhütungsmittel und Schwangerschaftsabbruch
Moderation: Ursula Dullnig

16.45 – 17.00 Uhr Zusammenfassung der Vorträge / Verabschiedung  Dr. Thorsten Graf

17.00 – 18.00 Uhr Filmvorführung „Der lange Arm der Kaiserin“

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Programmänderungen vorbehalten!



Allgemeine Informationen
Veranstaltungstermin
18. September 2015, 9.00 – 18.00 Uhr
Registrierung ab 8.30 Uhr

Veranstaltungsort
Casino Baumgarten
Linzer Straße 297, 1140 Wien 

Wissenschaftliche Kongressleitung
Prim.a Univ.-Prof.in DDr.in MMag.a Barbara Maier
Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft  
für Familienplanung 
Vorständin der Abteilung für Geburtshilfe und Gynäkologie,  
Hanusch-Krankenhaus der WGKK
Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft für  
Psychosomatik in der Gynäkologie und Geburtshilfe

Zielgruppen
• FachärztInnen
• AllgemeinmedizinerInnen
• PsychologInnen
• PsychotherapeutInnen
• SozialarbeiterInnen
• BeraterInnen

Anrechenbarkeit
• ÄrztInnen: (6 fachspezifische Punkte)  
• PsychologInnen: (7 Einheiten) 
• PsychotherapeutInnen: (8 Arbeitseinheiten) 

Veranstalterin
Österreichische Gesellschaft  
für Familienplanung (ÖGF)
www.oegf.at 
www.firstlove.at

Kongressbüro
BE Perfect Eagle GmbH
Bonygasse 42, A-1120 Wien
T +43 1 532 27 58, F +43 1 533 25 87
office@be-perfect-eagle.com
www.be-perfect-eagle.com

Kostenlose TeilnehmerInnen-Hotline
+43-800-201-208

Kongressgebühr
Inkl. Kongressunterlagen, Mittagsbuffet & Pausenverpflegung, inkl. MwSt

EUR 96 | 72 ermäßigt*

* Gegen Vorlage eines Nachweises erhalten in Ausbildung befindli-
che, studierende, karenzierte, arbeitslose TeilnehmerInnen, ÖGF-Mit-
glieder und MitarbeiterInnen in vom BMFJ geförderten Beratungs-
stellen die ermäßigte Kongressgebühr.
Begrenzte TeilnehmerInnenzahl! Anmeldung erforderlich! 

Hotelinformation
Zimmer zu ermäßigten Preisen in folgenden Hotels:
Falkensteiner Hotel Am Schottenfeld Wien****
Schottenfeldgasse 74, 1070 Wien 
Falkensteiner Hotel Wien Margareten****S
Margaretengürtel 142, 1050 Wien 
Courtyard by Marriott® Wien Schönbrunn
Schönbrunner Schlossstr. 38–40, 1120 Wien
Austria Trend Parkhotel Schönbrunn
Hietzinger Hauptstr. 10–14, 1130 Wien
Austria Trend Hotel Park Royal Palace Vienna
Schlossallee 8, 1140 Wien
Bitte geben Sie bei der Buchung den Firmencode „BEPerfectEagle“ 
an. Nähere Informationen zur Zimmerbuchung finden Sie auf der 
Veranstaltungswebsite.

Anfahrt
Öffentliche Verkehrsmittel
Straßenbahn 49: Station Hochsatzeng./Hütteldorfer Str. 
Straßenbahn 52: Station Hochsatzeng./Linzer Str.
U4: Station Ober St. Veit, von dort Fußweg 10 Minuten 
(Hietzinger Kai stadtauswärts – dann rechts über St. Veiter 
Brücke – weiter auf Hochsatzengasse – dann links auf Linzer 
Straße – direkte Ankunft beim Casino Baumgarten)
Parkmöglichkeiten
BOE-GARAGE (Städt. Hallenbad Hütteldorf )
Linzer Str. 386, 0–24 Uhr; Kurzparktarif EUR 1,30 pro Stunde; 
Tageshöchsttarif EUR 13,00 (ab der 10. Stunde);  von dort 2 Sta-
tionen mit Straßenbahnlinie 49 bzw. ca. 10 Minuten Fußweg
PARK & RIDE HÜTTELDORF
Deutschordenstraße 3a, 0–24 Uhr; Tarif EUR 3,40 pro Tag; von 
dort ca. 10 Minuten Fußweg
KURZPARKZONE rund um das Casino Baumgarten! 
Mo.–Fr. (werktags), 9–19 Uhr, max. Parkdauer 3 Std.

Online-Anmeldung
www.fachtag-familienplanung.at
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