
DIE MACHT DER SINNE

Symposium des Health Perception Lab 
in Kooperation mit dem Master-Lehrgang 
„Angewandte Ernährungsmedizin“

Einfluss der Sensorik auf 
Ernährungsverhalten und Körpergewicht

Samstag, 25.6.2016

9:00	 –	 15:30 Uhr	 Symposium DIE MACHT der Sinne im Audimax
15:30	–	 17:00 Uhr	 Infoveranstaltung Master-Lehrgang 
			   „Angewandte Ernährungsmedizin“ im HS 25

FH JOANNEUM Graz | Eggenberger Allee 11 | 8020 Graz, Audimax und HS



Die Macht der Sinne – 
Einfluss der Sensorik auf Ernährungsverhalten und Körpergewicht

Welchen Einfluss haben Geruch und der Geschmack tatsächlich 
auf die Lebensmittelauswahl?            
Wie beeinflussen diese Aspekte unser Körpergewicht?

Das Symposium thematisiert gesundheitsrelevante Themen aus 
dem Bereich der Adipositasprävention und die dazu beachtens-
werten Einflüsse der Sensorik. 

Ziel ist es, den TeilnehmerInnen einen Einblick in die Vernetzung 
der unterschiedlichen Disziplinen, im Kontext von Sinneswahr-
nehmungen und Gewichtsentwicklung, zu geben. 

Im Anschluss an das Symposium findet für InteressentInnen des 
Master-Lehrgangs „Angewandte Ernährungsmedizin“ eine Infor-
mationsveranstaltung statt.



PROGRAMM

9:00 - 9:30 Uhr | Registrierung

9:30 - 9:45 Uhr | Begrüßung

9:45 - 10:45 Uhr
„What the nose knows – the role of olfactory cues for eating behavior“.
 Sanne Boesveldt, PhD. University of Wageningen

10:45 - 11:30 Uhr
„Von der Nase ins Gehirn – wie wir riechen und was passiert wenn wir 
den Geruchssinn verlieren“ 
Univ.-Prof. DI  Dr. Veronika Schöpf. Karl Franzens Universität Graz

11:30 - 12:00 Uhr | Pause

12:00 - 12:45 Uhr
“Dynamics of food preferences: Strategies to encourage healthy food 
intake among children” 
Dr. Monica Laureati. University of Milan

12:45 - 13:30 Uhr
„Angewandte Sensorik – eine Übung zum Mitmachen“  
Mag. Dr. Marlies Wallner; Wolfgang Gunzer, BSc. FH JOANNEUM Graz

13:30 - 14:30 Uhr | Mittagspause und Poster Begehung

14:30 - 15:30 Uhr
„Ausgewählte Forschungsergebnisse aus dem Health Perception Lab – 
Labor für Sensorik und Gesundheit“ 
Bianca Neuhold, BSc MSc; Wolfgang Gunzer, BSc; Mag. Dr. Marlies 
Wallner; Mag. Marie Peterseil. FH JOANNEUM Graz

ab 15:30 Uhr
Infoveranstaltung Master-Lehrgang Angewandte Ernährungsmedizin. 
Elisabeth Pail, MSc MBA. FH JOANNEUM Graz; o. Univ.-Prof. Dr. med. 
univ. Hermann Toplak. Medizinische Universität Graz

Moderation: Elisabeth Pail, MSc MBA und 
o. Univ.-Prof. Dr. med. univ. Hermann Toplak

Online Anmeldung bis: 10.6.2016, http://fhj.to/macht-der-sinne
 
Teilnahmegebühr Symposium: Euro 45 
Kostenlos für Studierende der FH JOANNEUM | Studienteilnehmerinnen Health Perception Lab | 
AbsolventInnen des Master-Lehrgang „Angewandte Ernährungsmedizin“

Die Teilnahme an der Infoveranstaltung ist KOSTENLOS!
Wir ersuchen um Überweisung der Teilnahmegebühr auf unser Konto BIC: HYSTAT2G 
AT88 5600 0201 4123 2330 bei der Landeshypothekenbank Steiermark AG bis spätestens 15.06.2016 
unter Angabe des Verwendungszwecks „Macht der Sinne“.
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